LA DOPAMINA

Sustancias diferentes, mecanismos similares

El cerebro se comunica mediante neurotransmisores. Una sefial eléctrica recorre la neurona, pero
cuando ésta quiere trasmitir informacion a la siguiente, sus palabras son unas moléculas llamadas
neurotransmisores. Hay muchisimos y con funciones diversas, pero uno es el principal encargado
de regular la sensacion de placer: la dopamina.
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Por su parte las drogas tienen una estructura quimica similar a ciertos neurotransmisores y esto
les permite engafiar al cerebro, que no distingue entre la sustancia natural y la extrafia. Los
efectos de cada sustancia son diferentes, la cocaina es un poderoso estimulante que acelera
considerablemente el ritmo cardiaco, mientras que la heroina actia como sedante. Pero
anfetaminas, cocaina, heroina, nicotina, cannabis y alcohol tienen algo comun: todas ellas
incrementan la cantidad de dopamina entre las neuronas de una zona del cerebro llamada el
Nucleus Accumbens.

Mas informacién sobre adicciones y neurotransmisores en:

http://www.comunidadsmart.es/tematicos detalle.php?id=9
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